
강의계획서 

과정명 정리수납전문가2급 시수(이론/실습)   30시간( 20/10) 

담당교수 박은주   ( 인/서명) 연락처/E-mail
010-8240-2698

puj5698@hanmail.net

교육일정
교육시간

5월 12일 ~ 7월 7일( 10회)
강의실

(월,) 18:30~21:30 

현장실습: 7월5일(토) 9시~12시 18:30~21:30 ( 3 시간)

자격증명
(발급비용)

정리수납전문가2급

(50,000원)
교재명(금액) 정리수납2급(11,000)

교과개요

◦ 공간에 행복을 더하는 정리수납으로 마음의 힐링을 맞볼 수 있다. 

ㅇ  비움과 나눔의 방법을 알고 업싸이클링과 리싸이클링을 생활화 할 수 있도록 한다.

◦ 정리수납에 필요한 수납 용품 이해와 활용으로 가구에 맞는 정리수납을 배운다.

교육목표

◦주거공간에 대한 기본적인 이해를 돕고 공간별 정리방법과 기술을 익혀 실제 생활공간에 활

용할 수 있으며, 건강하고 편리한 우리집을 만들 수 있다. 

◦정리수납전문가라는 직업에 대해 이해를 하고  봉사활동과  취업과 창업을 통해 전문가로   
 서 활동 할 수 있도록 돕는다.

회차별 학습내용

1회

학습
주제  •오리엔테이션 및  정리수납 전문가의 이해

주요
학습
내용

 •정리수납과 직업

 •비우면서 채우는 정리법

 •노전정리에 대한 이해와 실천

2회

학습
주제  •건강한 주방 만들기 

주요
학습
내용

 •주방용품/소품/식기 수납 요령

 •아이디어 주방용품 (친환경 주방세제 만들기,)

 •주방 위생관리로 우리 집 건강 찾기(치약과 소독용 알콜젤사용)

3회

학습
주제  •친환경 살림의 왕

주요
학습
내용

 •친환경 세제 활용의 필요성

 •친환경 세제 종류 및 활용법 ( 만능물티슈 만들기)

 •친환경 EM발효액 만들기, 친환경 EM발효액 활용법

4회

학습
주제  •우리집 냉장고는 냉 창고?

주요
학습
내용

 •식품위생 관리 및 보관법, 음식물 쓰레기 처리요령

 •냉장고 위생관리

 •냉장고 정리 수납도구 활용법

 •냉장실 / 냉동실 정리수납 방법 /냉장고그리기

5회

학습
주제  •행복을 부르는 현관과 신발장 정리, 화목한 거실 만들기,

주요
학습
내용

 •거실 공간의 이해와 물건의 역할 이해하기

 •가족이 화목해지는 거실 물건 정리법

 •행복을 부르는 현관정리 / 신발장 정리 ( EM 세탁 가루세제 만들기)



회차별 학습내용

6회

학습
주제  •똑똑한 옷장 정리법

주요
학습
내용

 •옷의 기능과 종류, 옷의 보관 방법

 •옷장 수납 형태 및 종류, 자투리 수납공간 활용법

 •옷장 정리용 수납도구 활용법

7회

학습
주제  •침구정리와 서재/아이방, 사무실정리

주요
학습
내용

 •침구정리 수납법/ 소품 정리법

 •우리아이 자기주도 정리법(스스로 정리)

 •사무실 책상, 사물함 정리

8회

학습
주제  •욕실/베란다/창고 /화장대/소품

주요
학습
내용

 •건강한 욕실 만들기

 •베란다 공간 200배 활용법

 •한눈에 보는 창고 정리

 •화장품 위생관리/ 화장품 보관방법 (수납상자만들기)

9회

학습
주제  •현장실습 및 봉사

주요
학습
내용

 •현장실습 시 영역별 주의사항

 •현장실습 준비물

 •영역별 역할 나누기

 •현장실습 및 평가 

10회

학습
주제  •홈케어 전문 서비스, 실습 보고 및 자격 검정시험, 수료식

주요
학습
내용

 •홈케어 개념 및 역할, 홈케어 전문 서비스의 이해

 •업싸이클링 ( 페트병 수납도구 )

 •2급 자격 검정

 •실습 봉사 보고


