
강의계획서 

과정명 미술심리상담사 시수(이론/실습)   30시간( 03/27)

담당교수 김재희     연락처/E-mail
010-5609-1052

 rosaria1971@naver.com

교육일정
교육시간

5월 13일 ~ 7월 22일(10회)
강의실 순창군 평생학습관

화 / 18:30~21:30

자격증명
(발급비용)

미술심리상담사 교재명(금액) 미술교육과 미술치료

교과개요
◦다양한 미술치료 심리 검사 기법 이해

◦미술매체 활용으로 실제 사례 실습

교육목표
◦다양한 미술치료의 심리 검사기법 이론 및 실습으로 심리상담사로서의 전문성 향상

◦지역사회 기관 현장 실습으로 상담사 자질 함양 

회차별 학습내용

1회

학습
주제  • 관계 형성을 위한 오리엔테이션 

주요
학습
내용

 • 오리엔테이션, 미술치료 관련 영상 시청 및 퀴즈 타임

2회

학습
주제  • 미술치료의 심리 검사기법

주요
학습
내용

 • 진단평가의 중요성과 그림 검사의 장단점, 인물화 검사, HTP검사, KHTP검사

3회

학습
주제  • 초기 관계형성을 위한 기법

주요
학습
내용

 • 왼손 초상화, 푸드아트세라피

4회

학습
주제  • 미술치료의 심리 검사기법

주요
학습
내용

 • 물고기 가족화, 동그라미 중심가족화, 그림에 의한 가족체계진단

5회

학습
주제  • 미술치료의 심리 검사기법

주요
학습
내용

 • 풍경구성법, 9분할 통합법, 난화, 빗속의 사람 그리기

6회

학습
주제  • 미술매체의 활용

주요
학습
내용

 • 미술매체의 개념, 특성, 종류, 활용방법

7회 학습
주제  • 미술치료기법과 작품심리분석



회차별 학습내용

주요
학습
내용

 • 미술치료기법 사례, 진단별 미술치료의 사례

8회

학습
주제  • 미술치료기법 내부 실습

주요
학습
내용

 • 미술치료 집단상담 내부 실습(봉사를 위한 실습)

9회

학습
주제  • 기관 봉사활동 

주요
학습
내용

 • 미술치료 기법을 활용한 봉사활동(집단 또는 개별 봉사)

10회

학습
주제  • 미술치료 종결 기법 학습

주요
학습
내용

 • 내가 받고 싶은 선물 만들기 등
 • 수료식(자격증 수여 등)


