
2025년 순창군 정리수납 1급 강의계획서 

과정명 정리수납전문가 1급 담당교수 박은주   

교육일정
교육시간

9월 9일 ~ 10월 28일( 10 일간) 자격증명
(발급비용개인부담)

정리수납전문가1급

(100,000원)(화) 18:30~21:30,  (토) 09:00~13:00

교과개요
. 1급 정리수납 전문가로서 전문적인 자질 향상과 전문적이고  체계적인 정리정돈을 배운다 
∙ 주거공간에 대한 기본적인 이해를 돕고 공간별, 물건별 정리방법과 기술을 습득하는 실무교육과정
∙ 정리수납 기술을 실제 생활공간에 활용 함으로써 삶의 질 향상

교육목표
∙ 체계적이고 표준화된 주거공간 정리 수납 기술 습득.
. 정리정돈 전문가의 자질 향상과 이미지 완성 
∙ 정리수납 전문가로 봉사활동과 취·창업 활동할 수 있도록 정리수납전문가 1급 자격 취득 한다

주차별 학습내용

1주
9/9
화

학습주제 ∙오리엔테이션 및  정리수납 전문가의 이해 , 수납 용품의 이해

주요
학습내용

 ∙정리수납과 직업, 조별편성, 나의 다짐
 ∙나만 아는 정리수납법, 
 ∙수납용품의 종류와 활용방법 
 ∙좁은공간 넓게 활용하고 오래가는 정리 노하우
 ∙실습 일정 정하기

2주
9/16
화

학습주제 ∙수납용품의 종류와 활용 방법 

주요
학습내용

 ∙주방용품 ,냉장고 수납용품
 ∙안방, 옷장, 거실 수납용품
 ∙다용도실 ,창고, 화장대 수납용품
 ∙현관, 신발장, 화장실, 및 기타 수납 용품

3주
9/23
화

학습주제 ∙수납전문가의 품격과 매너, 수납 용품 활용 조별 보고

주요
학습내용

 ∙수납전문가의 이미지 메이킹 
 ∙감성으로 소통하는 수납전문가
 ∙수납 형태 및 종류, 자투리 수납공간 활용법
 ∙실습 일지 쓰기 및 조별 발표

4주
9/27
토

학습주제 ∙현장실습1-  옷장정리

주요
학습내용

 ∙현장 실습의 주요내용 및 안전관리
 ∙적합한 수납 용품 확인
 ∙옷의 기능 및 계절 옷장 정리정돈
 ∙이불장 및 드레스룸 정리정돈
 ∙정리수납 현장 견적 내기

5주
9/30
화

학습주제 ∙정리수납 전문가의 팀워크

주요
학습내용

 ∙팀워크의 중요성 
 ∙설득과 배려의 실천 
 ∙팀원 섭외 및 인건비 산출



주차별 학습내용
 ∙수납전문가의 꿈(꿈 명함, 스피치)
 ∙실습 일지 쓰기 및 조별 보고 준비

6주
10/4
토

학습주제  ∙현장 실습2– 수납전문가의 역활

주요
학습내용

 ∙현장실습 시 영역별 주의사항
 ∙현장실습 준비물
 ∙현장실습일지 작성 방법

 ∙현장실습 봉사란?
 ∙클라이언트를 응대하는 방법은?

7주
10/14

화

학습주제 ∙친환경 생활용품과 세제  만들기

주요
학습내용

 ∙EM 발효액을 활용한 세탁세제 만들기
 ∙치약과 베이킹 소다를 이용한 욕실 청소세제 만들기 
 ∙EM 만능 청소 물티슈 만들기
 ∙실습 일지 쓰기 및 조별보고 준비

8주
10/18

토

학습주제 ∙현장 실습3- 주방정리,냉장고정리

주요
학습내용

 ∙현장 실습의 주요내용 및 안전관리
 ∙적합한 수납 용품 확인 (수납용품 사용 내역서)
 ∙주방 정리 및 다용도실 정리정돈
 ∙냉장고 정리 용품과 식품의 위생 안전
 ∙정리수납 현장 견적 내기

9주
10/25

토

학습주제 ∙현장 실습4- 현관,거실, 다용도실

주요
학습내용

 ∙현장 실습의 주요내용 및 안전관리
 ∙적합한 수납 용품 확인
 ∙현관과 거실 기능 및 정리정돈
 ∙주방 정리 및 다용도실 정리정돈
 ∙정리수납 현장 견적 내기

10주
10/28

화

학습주제  ∙실습  보고서 및 자격 검정시험

주요
학습내용

 ∙정리수납 컨설팅 준비 과정
 ∙컨설팅 계약서 작성하기
 ∙공간별 진단표 완성하기
 ∙실습 보고서 작성 및 PPT 과제 조별 발표
 ∙1급 자격 검정 시험


